
 

平成２０年度 職業能力開発推進者講習 第２弾 開催要領 

【 従業員の主体的取組を促す 
  導入レベルのキャリア・コンサルティング講習 】 

                          広島県職業能力開発協会 主催 

 

 

■ 日時及び会場 

日         時 場         所 

平成20年10月23日（木）・24日（金） 【２日間】
両日とも ９時～１７時【講習時間14時間】

広島県健康福祉センター ８階 中研修室 
  広島市南区皆実町１－６－２９ 
（℡：082-245-7111【総務課】） 

 

■ 内容 

第 １ 日 第 ２ 日 

Ⅰ  オリエンテーション 
Ⅱ  個人の主体的なキャリア形成を支援するために 

１．人材育成とCADS&CADI 
２．導入レベルのキャリア・コンサルティング 

Ⅲ  キャリア開発と実践のポイント 
 １．キャリア・コンサルティングの実施に向けて 
 ２．キャリア形成支援ツール「CADS&CADI」の解説
Ⅳ  ＣＡＤＩ－「環境変化自己診断ツール」－の活用 
 １．自己診断チェック 
 ２．診断結果による自己分析・自己理解 
 ３．ｸﾞﾙｰﾌﾟｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ（ﾌｨｰﾄﾞﾊﾞｯｸ） 
Ⅴ-1ＣＡＤＳ－「キャリア開発シート」－の活用 
１．CADS「キャリア開発シート」作成のポイント
２．基本スキル －発揮能力の自己分析－ 

Ⅴ-2ＣＡＤＳ－［キャリア開発シート］－の活用…Ⅴ-1の続き

３．CADS ワークシート１～６までの作成・点検
 ４．CADS ワークシートまとめ表の作成 
Ⅵ  キャリア・カウンセリング 
 １．キャリア・カウンセリングの理解 
 ２．カウンセリング技法 
 ３．積極的傾聴－ロールプレイ－ 
Ⅶ  キャリア形成の相談・支援の実践 

１．CADSまとめ表／作成結果と自己理解 
２．ｸﾞﾙｰﾌﾟｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ（ﾌｨｰﾄﾞﾊﾞｯｸ） 

Ⅷ  キャリア開発支援を効果的に進めるために 
１．CADS&CADIを活用した相談・支援のポイント 
２．CADS&CADIの研修実施のために 

Ⅸ  今後のキャリア形成推進のまとめ 
 １．自己のキャリア形成と企業内における役割について

 ２．終講のまとめ 

  ※ＣＡＤＳは「キャリア開発シート」（Ｃａｒｅｅｒ Ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ａｎｄ Ｄｅｖｅｌｏｐｍ

ｅｎｔ ｓｈｅｅｔｓ）の略称で６種類のワークシートから構成されてします。このシートを使って、

自分の職務経歴を振り返り、スキルの棚卸～強み弱みの把握～将来のなりたい自分をイメージする～

という過程を経て、キャリアプランづくりを容易に行うことができるものとなっています。 
  ※ＣＡＤＩは「環境変化自己診断ツール」（Ｃｈａｌｌｅｎｇｅ Ａｎｄ Ｄｉｓｃｏｖｅｒｙ Ｉｎｖｅ

ｎｔｏｒｙ）の略称で，従業員個々の「キャリア形成力」と「個人的傾向」を測定する簡単な心理学

的テストです。 
 
■ 講師 
    ・中央職業能力開発協会研究委員、（財）社会経済生産性本部講師 

産業カウンセラー  佐 藤 壽 和 先 生 
 
■ 参加対象 
   ・職業能力開発推進者（選任予定者含む）、人事・教育・人材育成担当者、その他 
 
■ 定員 
     ・２０人 
 
■ 受講料 
     ・無料（但し、テキスト代２,６２５円（消費税込み）は受講者にご負担いただきます。） 
    ※テキスト代は講習当日ご持参いただき、引き換えに領収証を発行します。 

 



 
 
■ 修了証書 
     ・全日程を修了された方には、広島県職業能力開発協会会長名の修了証書を交付します。 
 
■  受講申込手続き 
     ・受講申込書に必要事項を記入のうえ、当協会あてにＦＡＸ又は郵送にてお申し込みください。    

ＦＡＸ№（082 - 248 – 9307） 
   ・推進者講習への参加は、お申込み順といたします。 
   ・受講者の方々には、後日、受講証及び事前学習資料（シート）をお送りいたします。 
   ・当協会の都合により、日程を変更させていただくことがございますので予めご了承ください。 
 
■  お申込み期限 
   ・平成２０年９月１９日（金）（但し、期限前でも定員になり次第締め切らせていただきます） 
 
■  その他 
     ・この講習は、一定要件を満たしたときに「キャリア形成促進助成金」の対象となる場合があり

ます。 
     ・この講習は、厚生労働省の委託を受けて実施するものです。 
   ・駐車場は特に配慮しておりませんので、各会場へは公共交通機関等をご利用ください。 

広島県職業能力開発協会     TEL(082)245-4294      FAX  (082) 248 – 9307 
〒730-0052  広島市中区千田町3丁目7－47     広島県情報プラザ5階 
担当：サービスセンター 志 岐・多 田 

 
……………………………………………………………………………………………………… 

 

平成２０年度職業能力開発推進者講習（ｷｬﾘｱ･ｺﾝｻﾙﾃｨﾝｸﾞ講習）受講申込書 
 

会 社 ・ 団 体 名             

業        種  従業員数  

所 在 地 ・ 電 話            

（〒             ）TEL               FAX 
 

 

 

参加者役職・氏名            

 

（所属）         （役職）     （氏名・ふりがな） 

推進者又は予定者の別 １．職業能力開発推進者 ２．選任予定者 ３．その他（      ）

 
 ※受講申込書に記載の個人情報は、職業能力開発推進者講習実施業務に利用し、    

講師以外の第三者に開示・提供することはありません。 


