（様式６）

変更　　第６０回技能五輪全国大会 西洋料理職種　広島県予選会　競技用食材集計表
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（氏名　　　　　　　　　　　　　　　）
	指定食材品　名
	規格
	限　度
	必要数
	品　名
	規格
	限　度
	必要数

	コクレ（雛鳥）
	５００ｇ
	
	１羽
	牛乳
	
	３００ｃｃ
	

	ポテト
	男爵
	
	１個
	生クリーム
	３８％
	３００ｃｃ
	

	人参(縦)
	
	
	1/2本
	バター
	無塩
	１００ｇ
	

	インゲン豆
	
	
	８本
	サラダオイル
	
	２００ｃｃ
	

	玉ねぎ
	
	
	1/2個
	オリーブオイル
	ＥＸ
	１００ｃｃ
	

	セロリ
	
	
	1/2本
	チキンブイヨン
	
	２００ｃｃ
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	共通食材　品　名
	
	
	
	
	
	
	

	マッシュルーム
	Ｍ
	８個
	
	白ワイン
	
	２００ｃｃ
	

	さつま芋
	Ｍ
	1/2個
	
	赤ワイン
	
	２００ｃｃ
	　

	ほうれん草
	
	１/4束
	
	マデラ酒
	
	１００ｃｃ
	

	ブロッコリー
	
	1/6個
	
	ポルト酒
	白
	１００ｃｃ
	

	レモン
	
	1/2個
	
	バルサミコ酢
	
	４０ｃｃ
	

	セルフィーユ
	
	１/8Ｐ
	
	マスタード
	フレンチ
	３０ｇ
	

	バジル
	
	１/8Ｐ
	
	
	
	
	

	タイム
	
	１/8Ｐ
	
	
	
	
	

	鶏卵
	
	５個
	
	
	
	
	

	小麦粉
	薄力
	　　５０ｇ
	
	
	
	
	

	コーンスターチ
	
	４０ｇ
	
	
	
	
	

	グラニュー糖
	
	１００ｇ
	
	
	
	
	

	塩
	
	２０ｇ
	
	
	
	
	

	白胡椒パウダー
	
	　５ｇ
	
	
	
	
	

	黒粒胡椒
	
	５ｇ
	
	
	　　　
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


